o, Nieuwsbrief
juni 2024

Dit is de laatste nieuwsbrief van het zwemseizoen 2023-2024. Met nog
een maand te gaan tot de zomervakantie gaat er een hoop gebeuren.

In deze nieuwsbrief lees je bijvoorbeeld meer over het diplomazwemmen,
de laatste wedstrijden, helden en een terugblik van Pinksterkamp.

Agenda

11,14, 16, 18, 28, 29, 30 juni | Algemeen
De zwemlessen gaan gewoon door.

14 juni | seniorenzwemmen

Geen senioren zwemmen vanwege de Special
Olympics in zwembad de Drieburcht.

De zwemlessen in de Reeshof gaan
gewoon door. Ook het synchroonzwemmen
in de Drieburcht gaat door.

21 juni | zwemles

Diplomazwemmen in de Reeshof. Let op:
de zwemlessen in de Reeshof gaan niet door.

Zwemles
Wedstrijdzwemmen

15 juni |

Geen zwemactiviteiten vanwege de
Special Olympics in de Drieburcht.

22 juni | zwemles

Diplomazwemmen in de Drieburcht. Let op:
de zwemlessen in de Drieburcht gaan niet door.

23 juni | zwemles

Diplomazwemmen in de Reeshof. Let op:
de zwemlessen in de Reeshof gaan niet door.

28, 29 & 30 juni | Algemeen

Laatste zwemweekend van het zwemseizoen.

30 juni | wedstrijdzwemmen

WVNL Landelijke Zwemcompetitie finale-
wedstrijd in Den Haag. Competitie wedstrijd.
Ploeg opstelling wordt door trainers gedaan.

30 juni | synchroonzwemmen
Vrije uitvoering Eindhoven.

. .. Wedstrijdzwemmen

p] jl“l | Trimzwemmen en
\ ABC voor volwassenen
NN

Laatste training en lessen van het
zwemseizoen.

5 juli t/m 22 augustus | Algemeen
Zomervakantie, geen zwemactiviteiten.
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24 25 26
31

Wat betekenen de iconen?

Zwemles*

Trimzwemmen en
= ABC voor volwassenen

Algemene informatie Wedstrijdzwemmen @ Synchroonzwemmen

@ Evenementen o Vrijwilligers @ Seniorenzwemmen

* Hieronder valt de zwemles van het Zwem ABC, zwemvaardigheid, wereldzwemslagen, survival en snorkelen.

Nieuws binnen de vereniging

Geen zwemmen tijdens Special Olympics

Op vrijdag 14 juni en zaterdag 15 juni worden de Special Olympics gehouden in de Drieburcht.
Helaas kunnen wij hierdoor niet alle zwemactiviteiten houden in zwembad de Drieburcht.
Dat betekent dat het senioren zwemmen, de zwemles op zaterdag en het wedstrijd-
zwemmen niet door gaan op 14 en 15 juni. Het synchroonzwemmen gaat wel door.

Ook de zwemles in zwembad de Reeshof gaat gewoon door.

Diplomazwemmen 21, 22 en 23 juni

Het diplomazwemweekend komt er bijna aan! De zwemlessen gaan dan niet door.
Dit zijn de omkleedtijden voor het diplomazwemmen van 21, 22 en 23 juni 2024:

Vrijdag 21 juni in zwembad Reeshof:
Diploma C: Omkleden om 19:00 uur
Zaterdag 22 juni in zwembad Drieburcht:
Diploma A: Omkleden om 12.55 uur
Diploma B: Omkleden om 13.55 uur
Zondag 23 juni in zwembad Reeshof:
Zwemvaardigheid: Omkleden om 9.10 uur
Snorkelen: Omkleden om 10.25 uur
Survival: Omkleden om 10.25 uur

De kinderen die afzwemmen op vrijdag en zondag willen we vragen niet te veel mensen mee
te nemen naar het zwembad, aangezien er niet veel ruimte is (denk aan 4 personen per kind).
Neem zelf slippers mee of kom op je blote voeten. Op zaterdag hoeft dit niet, want daar
kun je kijken vanaf de tribunes van de Drieburcht. Vraag gerust aan onze vrijwilligers bij

de controle als hier onduidelijkheden over zijn. Wij wensen de kinderen die op mogen voor

hun zwemdiploma veel succes!

De helden van de Tilburgse Watervrienden

Wij zijn op zoek naar:

» De vrijwilliger die elke zwemles omtovert tot
een groot feest.
De vrijwilliger die altijd voor iedereen klaar staat
en met een big smile op het zwembad staat.
De vrijwilliger die de trainingen en lessen
onvergetelijk maakt.

Kortom; de vrijwilliger die een prijs zou
moeten krijgen!

We zijn benieuwd naar de vrijwilliger die volgens jou een echte held is. Deel daarnaast de
meest leuke/bijzondere/spontane/betoverende verhalen over die vrijwilliger via:

www.tilburgsewatervrienden.nl/jouwtrots

@ Foto's Pinksterkamp 2024

Wat hebben wij genoten van Pinksterkamp 2024: Muzieknoodt! Met 52 kinderen en
17 vrijwilligers was het een groot feest. We hebben drie dagen lang gesport, spelletjes gedaan,
geknutseld, muziek gemaakt, lekker gegeten en weinig geslapen.

Wij hopen dat de kinderen die erbij waren net zo genoten hebben als wij. Bedankt aan alle
vrijwilligers voor de organisatie van het kamp. Zonder deze vrijwilligers was het niet mogelijk

om op kamp te gaan. Tot volgend jaar!

Dit jaar nam Ewald helaas afscheid na 21 jaar trouwe hulp. Tijdens het kamp was hij goed in
het zonnetje gezet, maar nogmaals bedankt voor alle jaren.

Huisregels

Huisregels bij het zwembad

;»‘(

Voor en na het zwemmen

Lang haar dient uit praktisch
en hygiénisch oogpunt altijd
in een staart of vlecht te
worden gedragen. Dit geldt
ook voor jongens. Als jouw
zoon geen staart of vlecht
kan/wilt maken, raden we
aan om een dunne elastische

sporthaarband te gebruiken

voor het haar.
\ )

mag er kort afgespoeld
worden onder de douche,
dus géén haren wassen of
zeep gebruiken. Dit geldt
dus voor alle leden en
vrijwilligers. Houd rekening
met elkaar, aangezien anders

anderen langer moeten

wachten in de kou.

- /

-

Het is niet toegestaan om

na de kleedkamers met
buitenschoenen naar de
kluisjes en/of douches te
lopen. Op slippers of blote
voeten mag wel. Het is ook
niet de bedoeling dat ouders
na de zwemles bij de douche
wachten, dit vanwege de

drukte en de hygiéne.
/

Samenvatting

Dit is de belangrijkste informatie uit de nieuwsbrief:

Vrijdag 14 juni en zaterdag 15 juni gaan het senioren zwemmen,
de zwemles op zaterdag en het wedstrijdzwemmen niet door vanwege
de Special Olympics.

&

De omkleedtijden voor het diplomazwemmen zijn bekend (zie overzicht).

Geef via www.tilburgsewatervrienden.nl/jouwtrots een naam en verhaal
van een vrijwilliger door die volgens jou een echte held is!

Dit was de laatste nieuwsbrief van dit zwemseizoen. Het zwemseizoen
2024-2025 start vanaf vrijdag 23 augustus.

www.tilburgsewatervrienden.nl
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