Nieuwsbrief

De eerste maand van het nieuwe zwemseizoen zit er alweer op. Er is
de afgelopen tijd ontzettend veel gebeurd waar we jullie graag van
op de hoogte houden. Dit is de nieuwsbrief van oktober 2023!

Aangepaste nieuwsbrief

Je ziet het goed, onze nieuwsbrief heeft een nieuw uiterlijk gekregen. Voor de zomervakantie
had de Werkgroep Communicatie en Media een enquéte uitgezet, waarbij er een aantal
goede tips zijn binnengekomen. Komende tijd zullen we deze tips proberen uit te werken.

Dit betekent dat je bijvoorbeeld vanaf nu beter kan herkennen of nieuws voor jou van
toepassing is aan de hand van iconen. Hieronder hebben wij een overzicht geplaatst
met de iconen en kun je zien binnen welke categorie jij valt.

Algemene informatie Wedstrijdzwemmen
Zwemonderwijs* @ Synchroonzwemmen

@ Evenementen o Vrijwilligers

* Hieronder valt de zwemles van het Zwem ABC, zwemvaardigheid, wereldzwemslagen, survival en snorkelen.

Agenda

8 oktober | synchroonzwemmen
Centraal diplomazwemmen Enschede
(diploma D t/m A)

27, 28, 29 oktober | Evenementen
Halloween op het zwembad

5 november | Wedstrijdzwemmen
Lange afstandswedstrijd (Sittard)

400m, 800m en 1500m afstanden voor
zwemmers van 12 jaar en ouder.

18 november | synchroonzwemmen
Senioren kampioenschappen Delft

19 november | wedstrijdzwemmen
WVNL Landelijke Zwemcompetitie deel 1
(Tilburg). Competitie wedstrijd.
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23 november | synchroonzwemmen
Regionaal diplomazwemmen Eindhoven

24, 25, 26 november | Evenementen
Bezoek van pieten op het zwembad

Nieuws binnen de vereniging

@ Update werkzaamheden

De gemeente Tilburg is momenteel bezig met het onderhoud van de zwembaden. Gelukkig is
het onderhoud van het therapiebad in de Drieburcht klaar, dus het synchroonzwemmen en
de zwemlessen op zaterdag kunnen weer normaal gehouden worden. De werkzaamheden in
het zwembad van de Reeshof zullen nog tot december duren.

CSIT World Sports Games

Van 4 tot 9 september schitterde de regio Cervia in Italié als het toneel van de CSIT World
Sports Games. Dit is een groot internationaal evenement dat amateur sporters van over de
hele wereld samenbrengt. Denk aan atletiek, basketbal, schaken, tennis, judo, strandworstelen,
volleybal en natuurlijk zwemmen. Het is een soort Olympische Spelen voor amateur sporters.

Drie zwemmers van onze wedstrijdgroep, namelijk Maud, Bart en Angelique, waren
geselecteerd voor de bondsploeg van NCS Watervrienden Nederland om deel te nemen
aan dit toernooi. Samen met in totaal 24 jeugdzwemmers en 24 master zwemmers

(van 25 jaar en ouder) vertrokken ze naar Riccione voor het zwemtoernooi verspreid
over 4 dagen.

Het resultaat was een indrukwekkende oogst van maarliefst
25 medailles en talloze persoonlijke records die werden
verpulverd door onze drie zwemmers. De masters van

de Nederlandse bondsploeg eindigden een fantastische
eerste plaats! Bart, een van onze master zwemmers,

brak zelfs een bondsrecord tijdens de mannen estafette
4x50 meter vrije slag. Onze felicitaties aan Maud,

Bart en Angelique voor hun top prestaties!

© Picknick in het park

Op zondag 17 september hebben we gepicknickt in het
Reeshofpark. Ondanks dat het weer een beetje droevig was,
hebben we met spelletjes, ranja en chips er een gezellige
middag van gemaakt. Bedankt iedereen die het was voor
het komen, want wij vonden het erg gezellig.

Sprintwedstrijd 1
Zuid Competitie

Zondag 24 september was in het Pieter van den Hoogen-
band Zwemstadion de eerste wedstrijd van het seizoen.
Het was een sprintwedstrijd, dus er werden voornamelijk
korte afstanden en estafettes gezwommen. In juni 2024 zal
deel 2 plaatsvinden en weten we op welke plek we eindigen.

Informatie

Overzicht gekleed zwemmen

We merken dat er tijdens de zwemles wat onduidelijkheid is omtrent het gekleed zwemmen.
Graag willen wij hier iets meer duidelijkheid over geven. Het is de bedoeling dat kinderen
om de week kleding meenemen naar de zwemles. Dit kun je zien in het volgende overzicht:

Let op! Een instructeur kan in het belang van kinderen afwijken van deze data.
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12 mrt 2024
26 mrt 2024

9 apr 2024
23 apr 2024

4 jun 2024

18 jun 2024
2 jul 2024

Wat zijn de kledingeisen?
Groepen wit Blauw (oefenen Oefenen voor Oefenen voor
tot rood voor diploma A) diploma B diploma C

ﬁ Regenjas

. Shirt met lange
mouwen

W T-shirt

M Shirt metlange
mouwen

M Shirt metlange
mouwen

!_‘ Lange broek !_‘ Lange broek
® (die niet naadloos ® (die niet naadloos
aansluit op de huid aansluit op de huid
en/of zakken heeft)* en/of zakken heeft)* fi Longe broek
= (die niet naadloos
aansluit op de huid

Schoenen en/of zakken heeft)*

(plastic, leren en
sportschoenen zijn
toegestaan;
schoenen zonder
echte zool zijn niet
toegestaan)

2» Schoenen
(plastic, leren en
sportschoenen zijn
toegestaan;
schoenen zonder
echte zool zijn niet
toegestaan)

Schoenen
(plastic, leren en
sportschoenen zijn
toegestaan;
schoenen zonder
echte zool zijn niet
toegestaan)

* Tevens is het toegestaan dat kandidaten i.p.v. broek/blouse een jurk met lange mouwen of rok/blouse met
lange mouwen dragen. De jurk/rok moet tot aan de enkel reiken. Let wel op dat hierin gezwommen kan worden.

Samenvatting

Dit is de belangrijkste informatie uit de nieuwsbrief:

| a. De nieuwsbrief heeft een nieuwe uitstraling. De berichten zijn duidelijk
per categorie te herkennen met iconen.

a De lessen en trainingen op vrijdag en zaterdag in de Drieburcht
Q@ kunnen weer normaal gehouden worden.
b Er staan diverse wedstrijden en activiteiten voor het wedstrijd-
zwemmen en synchroonzwemmen in de agenda.

Bekijk wanneer het gekleed zwemmen is dit zwemseizoen in het schema.
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